Curso organizado pelo nucleo de
Gerontologia do curso de Terapia
Ocupacional da Escola Superior de
Tecnologia da Saude do Porto do
Instituto Politécnico do Porto

Ficha de Inscricao

Morada:

Telefone:
Email:

Profissao:
Instituicao:

Habilit. Académicas:

R. Valente Perfeito, 322
4400-330, Vila Nova de Gaia

Ne de Contribuinte: Portugal

Telf: 22206 10 00

o Fax: 22 206 10 01
Preco de Inscricao:

Como chegar:
50 euros / estudantes | Metro | Linha D (Amarela)
f|SS|0na|S - Estacao General Torres ou Camara de Gaia| Comboio |

- Estacao Vila Nova de Gaia (Devesas)

| Autocarro |

- 900 » Porto (Trindade) » Vilar de Andorinho (via Aliados e
i Gaia)

dares (via Aliados e Av. da Rep-

POLITECNICO
DO PORTO

Actividades de
grupo com idosos
e sua justificacao

Prof. Doutor

Joaquim Parra Marujo

Data: 25 e 26 de Junho

e Tecnologia da




e Cultural

Socioterapeuta;

Professor coordenador da
licenciatura em Gerontolo-
gia Social na Escola Superior
de Educacao Joao de Deus;
Director do mestrado em
Animacao em Gerontologia
no Instituto Superior de
Ciéncias Educativas.

Curso: Actividades de grupo com

idosos e sua justificacao

Parra Marujo
Destinatarios: terapeutas ocupa-
cionais, fisioterapeutas, terapeutas
da fala, psicélogos, enfermeiros,
assistentes sociais, gerontélogos,
animadores sécio-culturais
(estudantes e profissionais)

N° minimo de inscri¢bes: 20
N° maximo de inscri¢des: 30

Prazo limite para inscri¢oes:

24 de Maio de 2010

Actividades de grupo com ido-

sos e sua justificacdo

Conteudos:

po e técnicas de relaxamento
que podem ser utilizadas com
idosos;

Desenvolver conhecimentos
acerca da evidéncia que justifica
a realizacao de dinamicas de
grupos com uma populacao ido-
sa;

Desenvolver conhecimentos,
habilidades e atitudes que possi-
bilitem dinamicas de grupo
transpessoais (psicologia da
consciéncia).
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